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Comunicato stampa

Bilancio positivo per lo “Psicologo in farmacia”
Ultimo appuntamento il 23 aprile alla farmacia di Cavalcaselle

Ultimo appuntamento giovedi 23 aprile con lo “Psicologo in farmacia”, progetto
promosso e sostenuto dall’Amministrazione comunale di Castelnuovo del Garda in
collaborazione con Federfarma Verona. Il professionista sara a disposizione
gratuitamente dalle 15.30 alle 18.30 alla farmacia “Corna” di via XX Settembre nella
frazione di Cavalcaselle.

«Il bilancio dell’iniziativa & positivo — commenta l'assessore ai Servizi sociali Stefania
Marastoni —. Laver proposto gli incontri con lo psicologo in un luogo familiare e
rassicurante come la farmacia ha probabilmente aiutato le persone a superare
I'iniziale timore».

Le persone che hanno usufruito del servizio sono state una ventina, per la maggior
parte under 40, divise equamente tra uomini e donne.

Nella gran parte dei casi il malessere era legato all’insoddisfazione in ambito
lavorativo, con manifestazioni d’ansia e disturbi del sonno.

Una buona percentuale degli utenti si era gia rivolta ad uno psicologo in passato ma
per altri si e trattato della prima esperienza. La qualita del supporto e stata giudicata
soddisfacente e meritevole di essere suggerita ai propri conoscenti.



