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Il Comune, in collaborazione con l'Associazione sportiva dilettantistica L.M.C,  

organizza i Corsi di attività Motoria over 50 

  
 

QUANDO?   Periodo ottobre-maggio,  due lezioni settimanali. 

             A partire dal 10 ottobre (tot. 50 lezioni)     

DOVE e IN QUALI ORARI? 

CASTELNUOVO D/G SALA CIVICA  POLDERIN 

PALESTRA SCUOLE MEDIE                        

LUN    16.30/17.30 

MERC   16.30/17.30 

CAVALCASELLE PALESTRA ASS. S.D. TTKA LUN E MERC   15.00/16.00 

SANDRA' CENTRO SOCIALE LUN E MERC   18.30/19.30 

 

 

COSTO?  Il costo totale è di 120euro (assicurazione inclusa) 
 

 

ISCRIZIONI 

Martedì 27 settembre, 10.00/12.00 
oppure direttamente il primo giorno di corso nelle rispettive sedi    

 

http://www.comune.castelnuovodelgarda.vr.it/

