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Comunicato stampa 
 
Sportello gratuito di sostegno piscologico per disoccupati 
 
Riparte lo sportello di sostegno psicologico e motivazionale per disoccupati. Si tratta 
della possibilità per coloro che hanno perso il lavoro o stanno vivendo un periodo di 
difficoltà economica di avere dei colloqui gratuiti con una psicologa esperta.  
Come osserva l’assessore ai Servizi sociali, Stefania Marastoni, «Non è mai semplice 
chiedere aiuto, ma avvicinarsi e confrontarsi con figure professionali competenti può 
essere fondamentale per affrontare alcune difficoltà, ricordando che il “come” si 
reagisce alle diverse situazioni di disagio può essere determinante per il 
superamento del problema stesso». 
La psicologa riceve su appuntamento il venerdì dalle 10 alle 13 nella sede dell'AFI 
(Associazione delle Famiglie) di Castelnuovo del Garda, in piazza Angelini 1, (tel. 346 
8771685). 


